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V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome                VALERIA BIANCHINI 

Indirizzo di Residenza                  

Telefono               

E-mail personale 

E-mail aziendale 

Pec 

 

 

             valebianchini@hotmail.it 

            valeria.bianchini@aslromag.it 

pec                        valeria.bianchini@pec.it 

                                 Codice fiscale                        BNCVLR80D48A515G 

Nazionalità                Italiana 

 

Data di nascita 

Luogo di Nascita 

                                              8 APRILE 1980 

AVEZZANO (AQ) 

   

 

 
 
 
  
                  1 Maggio 2016 a tutt’oggi 

                   Asl Roma 5 

                   DSMDP – REMS Regione Lazio 

                   Dirigente medico Psichiatra – Contratto a tempo Indeterminato 

 

 
    Febbraio 2018 a tutt’oggi 

                   Dipartimento Scienze Umane 

                   Università degli Studi dell’Aquila 

                   Docente a Contratto – MED/25 (Psichiatria) 

 

 
    10 Agosto 2015- Aprile 2016 

                   Asl Roma 5 

                   DSMDP – REMS Regione Lazio 

                   Dirigente medico Psichiatra – Contratto a tempo determinato 
 
 
                   Triennio accademico 2016/2017-2018/2019 

                   Università degli studi dell’Aquila 

                   Dipartimento Mesva 

    Cultore della Materia SSD MED/25 - Psichiatria 
 

                  
       Date                     Ottobre 2015-  Dicembre 2016   

                                                                       Scuola per Professioni Sanitarie 

                           Tecnica 2000-Avezzano (AQ) 

ESPERIENZE DI STUDIO E 
LAVORATIVE 

 

Date 

Nome e indirizzo datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
 

•Date 

Nome e indirizzo datore di lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

  

                                                     Data 

        Nome e indirizzo datore di lavoro 

                     Tipo di Azienda o settore 

                                    Tipo di impiego 

  

                                                     Data 

        Nome e indirizzo datore di lavoro 

                     Tipo di Azienda o settore 

                                    Tipo di impiego 
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                                   Tipo di impiego                           Docente a chiamata  
 

• Date (da – a)  Aprile 2013 – Settembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 

Date 

 Dip.to MesVa, Università degli studi dell’Aquila 

Assegnazione per un anno di Incarico di Collaborazione al Progetto di ricerca presso il 

“Variabili psicopatologiche ed immunologiche come indicatori di esito clinico e funzionali nelle 

malattie mentali gravi”, coordinato dal Prof. Massimo Casacchia.  

 

18 Gennaio-18 Giugno 2013 

• Tipo di azienda o settore                             Servizio “SMILE”, U.O.S dell’SPDC Ospedale San Salvatore dell’Aquila, ASL 01 – Avezzano, 

Sulmona, L’Aquila, diretto dal Prof. M. Casacchia e coordinato dal Prof. R. Pollice. 

• Tipo di impiego  Volontariato in qualità di Specialista in Psichiatra (6 mesi 38h/sett)  

 

 

 

•Date        

 Colloqui clinici, valutazione psicometriche, farmacoterapia e psicoterapia individuale e di gruppo, 

in autonomia con la supervisione del responsabile e il coordinatore dell’UOS. 

 

Aprile 2009   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Coordinamento Operativo DI.COMA.C 

• Tipo di azienda o settore                             Emergenza Sisma, L’Aquila 

• Tipo di impiego  VOLONTARIO LOCALE ABRUZZO (centro S.M.I.L.E.). 

 

 

 

•Date        

 Partecipazione alle attività connesse all’emergenza terremoto dell’Aquila in qualità di medico in 

formazione specialistica in Psichiatria. 

 

Marzo 2008- Settembre 2008  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Prof. Robin Murray, Professor of Psychiatric Research at the Institute of Psychiatry (IoP) 

• Tipo di azienda o settore                             Maudsley Hospital - King’s College, Londra 

• Tipo di impiego  Fellowship ( Visiting Research Associate) nello studio “Genetic And Psychosis” per gli 
Esordi Psicotici 

 

 

•Date        

 Attività di ricerca, somministrazione test psicometrici. 

 

Dal settembre 2008 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL 01 – Avezzano, Sulmona, L’Aquila 

• Tipo di azienda o settore                              

• Tipo di impiego  Guardia Medica in Continuità Assistenziale e Sostituzioni in Medicina Generale  

 

•Date        

  

Giugno 2006 – Marzo 2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Prof. M. Casacchia (Responsabile SPUDC e UOS SMILE) e Prof. R. Pollice (Coordinatore UOS 

SMILE). 

• Tipo di azienda o settore                             ASL 01, Avezzano, Sulmona, L’Aquila – SPUDC  e Centro “SMILE”, U.O.S dell’Ospedale San 

Salvatore dell’Aquila 

• Tipo di impiego  Attività di tirocinio e formazione, clinica e di ricerca. 

 

 

 

 

•Date        

 Osservatore attività clinica (colloqui clinici e di supporto, terapia farmacologica e psicoterapia , 

interventi riabilitativi). Training e somministrazione autonoma di test psicometrici, valutazioni 

neuropsicologiche.  

 

MAGGIO 2005- MARZO 2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Prof. Massimo Casacchia, Primario SPUDC Ospedale San Salvatore, L’Aquila 

• Tipo di azienda o settore                             ASL 01, Avezzano, Sulmona, L’Aquila – Reparto di Psichiatria, SPUDC. 

• Tipo di impiego  Attività di tirocinio e formazione, clinica e di ricerca. 

• Principali mansioni e responsabilità  Osservatore attività clinica di reparto (cartella clinica, colloqui clinici e di supporto, terapia 

farmacologica e interventi riabilitativi), training e somministrazione autonoma di test psicometrici 
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    28-29 Novembre 2016 

    Asl Roma 5 – Subiaco 

    Docenti: Prof. Caretti, Prof. Schimmenti 

    Attestato abilitazione alla somministrazione della PCL-R 

• Date (da – a)  30 Settembre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Asl Roma G – Subiaco 

Docenti: B. Roberti  

• Qualifica conseguita 

 

Data 

Nome e tipo di istituzione o formazione 

Qualifica Conseguita 

 

 Attestato BLS-D (12 mesi) – performance 95% 

 

19-20 Giugno 2015 

Corso di Formazione “Valutazione e Gestione dello stress lavoro-correlato” 

Docente: Prof. Duò – Aversa (NA) 

• Date (da – a)  Luglio 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Terzo Centro di Psicoterapia – Roma  

Docenti: Dr. G. Di Maggio, Dr. A. Carcione, Dr. A. Semerari 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Conseguimento Training Quadriennale di formazione (per un totale complessivo di 400 

ore) in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale. 

• Date (da – a)  11 Ottobre 2012  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Scuola di Specializzazione in Psichiatria - Università degli Studi dell’Aquila 

Qualifica Conseguita 

 

 Date (da-a)  

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 

 Specialista in Psichiatria con la votazione 50/50 e lode 

 

12-15 Aprile 2012 

 International School on Research Methodology in Clinical and Social Psychiatry 

Santo Stefano di Sessanio - AQ 

  

 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a) 

        • Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 
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CORSI DI FORMAZIONE 

 

 Date (da-a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 

 Date (da-a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 

 Date (da-a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 

 Date (da-a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 

 Date (da-a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 

 Date (da-a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 

 Date (da-a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 

  

 

Siena 19-20 Maggio 2017 

5th Advanced Clinical Psychopharmacology Course – Prof. Fagiolini 

 

 

15 e 16 Aprile 2011 

Corso di formazione: “La terapia cognitivo comportamentale centrata sul trauma dei bambini, 

degli adolescenti e delle loro famiglie”. 

 

14-15 Febbraio 2011  

Corso di formazione: “Cognitive-Behavioural Therapy for Distress Following Natural Disaster” 

 

 

23-27 Novembre 2009 

7th Training seminar in child and adolescence psychiatry – coordinator Prof. Ernesto Caffo 

(Foundation Child) 

 

28 Febbraio 2008 

Iscrizione Ordine dei Medici Chirurghi dell’Aquila al n. 3330  

 

 

2008 

Esame di abilitazione all’esercizio della professione medica – seconda sessione con la 

votazione di 97.5/100. 

 

24 Luglio 2007 

Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 e lode     

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE 

 Capacità di lettura  buono 

 Capacità di scrittura 

 Capacità di conversazione 

 

 

 
 

 Buono 

Buono  

 

Attestato B1 conseguito presso l’Università degli Studi dell’Aquila. 

 

 

PATENTE O PATENTI 
 

 
COMPETENZE INFORMATICHE 

 Patente A2 dal 2005 e B dal 1998. 

 

 

Conoscenza avanzata del sistema operativo Windows e del pacchetto Office. 

Conoscenza del sistema statistico SPSS (autodidatta). 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  AFFILIAZIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE 

 

- Socio Ordinario Sitcc 

 

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 
 

1. R. Pollice, V. Bianchini, E. Di Giovambattista, A. Di Pucchio, A. Tomassini, N. Giordani Paesani, M.G. Cifone, M. 

Casacchia. Riconoscimento e gestione clinica degli effetti collaterali psichiatrici da uso terapeutico di Interferone-α. EOS: 

2006; n.1 vol. 26; 17-23 

2. V. Bianchini, A. Di Pucchio, G. Zoccali, E.  Di Giovambattista, A. Tomassini, L. Verni, S. Di Mauro, R. Pollice, M. 

Giuliani, M. Casacchia. Diagnosi precoce dei disturbi dell’immagine corporea e screening psicopatologo in pazienti 

candidati ad interventi di chirurgia plastica. Rivista Italiana di Medicina dell’Adolescenza:2007; 5(2 suppl. 1): 81  

3. N. Giordani Paesani, V. Bianchini, E. Di Giovambattista, M. Malavolta, P. Di Fabio, A. Tomassini, MC Bernardini, V. 

Marini, R. Mei, R. Rosati, R. Pollice. Dolore toracico aspecifico e sintomatologia ansiosa in giovani afferenti al Pronto 

soccorso dell’ospedale San Salvatore dell’Aquila”. Rivista Italiana di Medicina dell’Adolescenza: 2007; 5 (2 suppl. 1):87.  

4. N. Giordani Paesani, A. Tomassini, V. Bianchini, E. Di Giovambattista, P. Di Fabio, V. Marini, R. Mei, R. Rosati, U. 

Pignataro, R. Pollice. Disturbi d’ansia e sintomatologia somatica non-specifica in giovani utenti afferenti presso il pronto 

soccorso del presidio ospedaliero di L’Aquila. Giornale Italiano di Psicopatologia, Maggio-Settembre 2007.  

5. Valeria Bianchini, Natascia Giordani Paesani, Emanuela Di Giovambattista, Rita Roncone, Massimo Casacchia. 

Esperienze precoci e rischio psicopatologico: precursori, prodromi e caratteristiche cliniche dei gravi disturbi dell’umore 

maggiori. “L’Altro”, anno X n. 2, Maggio-Agosto 2007.  

6. Pollice R, Casacchia M, Bianchini V, Mazza M, Conti CM, Roncone R. Severe tramadol addiction in a 61 year-old 

woman without a history of substance abuse. Int J Immunopathol Pharmacol. 2008 Apr Jun; 21(2):475-6. 

7. Pollice R, Bianchini V, Giuliani M, Zoccali G, Tomassini A, Mazza M, Ussorio D, Giordani Paesani N, Roncone R, 

Casacchia M. Early diagnosis of dismorphophobia and others dismorphic disorders: a possible operative model”. La 

Clinica Terapeutica 2009 Jan-Feb;160(1):5-10. 

8. Pollice R, Giuliani M, Bianchini V, Zoccali G, Tomassini A, Casacchia M, Roncone R. Body image disorders and other 

psychiatric symptoms in aesthetic plastic surgery. Ann Ital Chir. 2009 Jan-Feb;80(1):49-54. 

9. Natascia Giordani Paesani, Valeria Bianchini, Laura Verni, Pollice R, Rita Roncone, Massimo Casacchia La resilienza, lo 

stress e le malattie della mente. PSYCHOMED, vol. Numero 3 Anno V Dicembre 2010, p. 57-64, (2010). 

10. Laura Verni, Valeria Bianchini, Natascia Giordani Paesani, Pollice R, Rita Roncone, Massimo Casacchia. Prevenzione 

dello stress degli operatori nei contesti di aiuto: l’esperienza del S.P.U.D.C. di L’Aquila ad un anno dal sisma. 

PSYCHOMED, vol. Numero 3 Anno V Dicembre 2010, p. 49-56, (2010). 

11. Pollice R., Verni L, D’Onofrio S., Bianchini V., Cavicchio A., Ussorio D., Ortenzi R., Di Mauro S., Casacchia M. Diagnosi 

ed interventi precoci negli esordi schizofrenici. L’Altro, anno XIII n. 1, Gennaio-Aprile 2010. 

12. . R. Pollice, V. Bianchini, L. Verni, M. Mazza, R. Roncone, M. Casacchia. Cognitive and clinical responses among first 

episode and chronic schizophrenic patients before and after L'Aquila earthquake. European Neuropsychopharmacology 

08/2010; 20. DOI:10.1016/S0924-977X(10)70961-5 • 

13. R. Pollice, S. Di Mauro, M. Bernardini, V. Bianchini, N. Giordani Paesani, D. Ussorio, R. Roncone, A. Famulari, M. 

Casacchia. Psicopatologia, qualità della vita e funzionamento sociale in pazienti in trattamento dialitico e sottoposti a 

trapianto di rene. La Clinica Terapeutica, vol. 161 (4), Luglio-Agosto 2010. 

14. R. Pollice, V. Bianchini, C.M. Conti, M. Mazza, R. Roncone, M. Casacchia. Cognitive impairment and perceived stress 

in schizophrenic inpatients with posttraumatic stress. European Journal of Inflammation, vol.8 (3), September-December, 

2010. 

15. Pollice R, V Bianchini, L Verni, N Giordani Paesani, R Roncone, M Casacchia, F Pollice Psicosi giovanili: fattori di 

rischio, precursori, prodromi e caratteristiche psicopatologiche PSICHIATRIA DELL'INFANZIA E DELL'ADOLESCENZA, 

vol. 1, p. 12-21, (2011). 

16. R. Pollice, V. Bianchini, V. Marola, L. Verni, S. Di Mauro, D. Ussorio, A. Cavicchio. R. Ortenzi, R. Roncone, M. 

Casacchia. Post traumatic and psychiatric symptoms among young earthquake survivors in primary care camp hospital. 

European Journal of Inflammation, vol.9 (1), 39-44 (2011) 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Pollice%20R%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Casacchia%20M%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Bianchini%20V%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Mazza%20M%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Conti%20CM%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Roncone%20R%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
javascript:AL_get(this,%20'jour',%20'Int%20J%20Immunopathol%20Pharmacol.');
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Pollice%20R%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Bianchini%20V%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Giuliani%20M%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Zoccali%20G%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Tomassini%20A%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Mazza%20M%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Ussorio%20D%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Giordani%20Paesani%20N%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Roncone%20R%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Casacchia%20M%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
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17. R. Pollice, V. Bianchini, R. Roncone, M. Casacchia. Marked increase in substance use among young people after 

L’Aquila earthquake. Eur Child Adolesc Psychiatry, 2011 Aug;20(8):429-30.  

18. Rocco Pollice, Valeria Bianchini, Stefania di Mauro, Monica Mazza, Laura Verni, Rita Roncone, Massimo Casacchia 

Cognitive function and clinical symptoms in first-episode psychosis and chronic schizophrenia before and after the 2009 

L’Aquila earthquake Early Interv Psychiatry. 2011 Dec 16. 

19. Massimo Casacchia, Rita Roncone, Valeria Bianchini, Pollice R Incremento dell’uso di sostanze tra i giovani dopo il 

terremoto di L’Aquila. DIDATTICAMENTE, vol. anno III, 2012. 

20. Pollice R, V. Bianchini, R. Roncone, M. Casacchia. Distress psicologico e Disturbo Post Traumatico da Stress (DPTS) 

in una popolazione di giovani sopravvissuti al terremoto dell’Aquila Rivista Di Psichiatria, vol. 48, p. 1-6 (2012). 

21. Casacchia M, Bianchini V, Mazza M, Pollice R, Roncone R. Acute Stress Reactions and Associated Factors in the 

Help-Seekers after the L'Aquila Earthquake. Psychopathology. 2012 Aug 21.  

22. Bianchini V, Roncone R, Pollice R, Casacchia M. Negative dimension, social cognition, insight and subjective 

experience in Schizophrenia. Clin Ter. 2012 Jul;163(4):293-297. 

23. V. Bianchini, M. Giuliani, G. Zoccali, A. Tomassini, M. Casacchia, R. Roncone, R. Pollice. Psychopathology and body 

dissatisfaction in prospective plastic surgery patients: the SMILE experience. Journal of Psychopathology. March 2013, 

vol.19. 

24. Tomassini A., R. Roncone, L. Verni, V. Bianchini, A. Tosone, E. Guadagni, D. Ussorio, M.G. Cifone, M. Casacchia, R. 

Pollice. Cannabis use and psychosis onset: from epidemiology to clinical practice. Journal of Psichopathology. June 

2013, vol.19. 

25. Roncone R, Giusti L, Mazza M, Bianchini V, Ussorio D, Pollice R, Casacchia M. Persistent fear of aftershocks, 

impairment of working memory, and acute stress disorder predict post-traumatic stress disorder: 6-month follow-up of 

help seekers following the L'Aquila earthquake. Springerplus. 2013 Nov 27;2:636. 

26. Bianchini V, Roncone R, Tomassini A, Necozione S, Cifone MG, Casacchia M, Pollice R. Cognitive behavioral therapy 

for young people after l'aquila earthquake. Clin Pract Epidemiol Ment Health. 2013 Nov 28;9:238-42. 

27. Santini I, De Lauretis I, Roncone R, Tosone A, Bianchini V, D'Onofrio S, Ortenzi R, Giusti L, Casacchia M, Pollice R. 

Psychotropic-associated sexual dysfunctions: a survey of clinical pharmacology and medication-associated practice]. 

Clin Ter. 2014;165(3):e243-52. doi: 10.7417/CT.2014.1728. Italian. 

28. Giusti L, Ussorio D, Tosone A, Di Venanzio C, Bianchini V, Necozione S, Casacchia M, Roncone R. Is Personal 

Recovery in Schizophrenia Predicted by Low Cognitive Insight? Community Ment Health J. 2014 Jul 27. 

29. Donatella Ussorio, Laura Giusti, Charlotte E. Wittekind, Valeria Bianchini, Maurizio Malavolta, Rocco Pollice, Massimo 

Casacchia, Rita Roncone. Metacognitive training for young subjects (MCT young version) in the early stages of 

psychosis: Is the duration of untreated psychosis a limiting factor? Psychology and Psychotherapy: Theory, Research 

and Practice 2015, Mar 20. DOI: 10.1111/papt.12059. 

30. Bianchini V., Roncone R., Giusti L., Casacchia M., Cifone MG, Pollice R. Ptsd growth and substance abuse among a 

college student community: coping strategies after 2009 l’aquila earthquake. Clin Pract Epidemiol Ment Health. 2015 Mar 

31;11:140-3. doi: 10.2174/1745017901511010140. 

31. Valeria Bianchini, Laura Giusti, Maurizio Malavolta, Donatella Ussorio, Maria Grazia Cifone, Leila Fabiani, Massimo 

Casacchia, Rita Roncone, Rocco Pollice.  The onset of affective disorder: impact of duration of untreated psychosis on 

global functioning. Riv Psichiatr 2015; 50(4): 168-174. 

32. Massimo Casacchia, Maurizio Malavolta, Valeria Bianchini, Laura Giusti, Vittorio Di Michele, Patricia Giosuè, Mirella 

Ruggeri, Massimo Biondi, Rita Roncone, Direttivo Sezione Italiana World Association For Psychosocial Rehabilitation 

(Wapr)*. Closing forensic psychiatric hospitals in Italy: a new deal for mental health care?Riv Psichiatr 2015; 50(5): 199-

209. 

33. Altobelli E, Vittorini P, Leuter C, Bianchini V, Angelone AM, Aloisio F, Cofini V, Zazzara F, Di Orio F. Health status and 

access to health services by the population of L'Aquila (Abruzzo Region, Italy) six years after the earthquake. Ig Sanita 

Pubbl. 2016 Jan-Feb;72(1):27-37. Italian. 

34. Rossi A, Galderisi S, Rocca P, Bertolino A, Mucci A, Rucci P, Gibertoni D, Aguglia E, Amore M, Andriola I, Bellomo A, 

Biondi M, Callista G, Comparelli A, Dell'osso L, Di Giannantonio M, Fagiolini A, Marchesi C, Monteleone P, Montemagni 

C, Niolu C, Piegari G, Pinna F, Roncone R, Stratta P, Tenconi E, Vita A, Zeppegno P, Maj M; Italian network for 

research on psychoses. the relationships of personal resources with symptom severity and psychosocial functioning in 

persons with schizophrenia: results from the italian network for research on psychoses study. eur arch psychiatry clin 

neurosci. 2016 jul 6. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22922557
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22922557
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23007812
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23007812
http://www.gipsicopatol.it/issues/2013/vol19-1/04Bianchini.pdf
http://www.gipsicopatol.it/issues/2013/vol19-1/04Bianchini.pdf
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24324929
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24324929
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24324929
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35. Maria R. Cecilia, Valeria Bianchini, Silvia Cenciarelli, Vincenza Cofini. energy drinks consumption with or without 

alcohol among italian students . minerva psichiatrica 2016 december;57(4):127-33. 

36. Giusti L, Ussorio D, Salza A, Malavolta M, Aggio A, Bianchini V, Casacchia M, Roncone R. Preliminary study of effects 

on paranoia ideation and jumping to conclusions in the context of group treatment of anxiety disorders in young people. 

Early Interv Psychiatry. 2017 Jan 26. doi: 10.1111/eip.12415.  

37. V. Bianchini, L. Giusti, A. Salza, V. Cofini, M.G. Cifone, M. Casacchia, L. Fabiani, R. Roncone. Moderate depression 

promotes Posttraumatic Growth (PTG): a young population survey 2 years after the 2009 L’Aquila Earthquake. Clinical 

Practice and epidemiology in mental Health, 2017, 13, 3-15.  

38. Bianchini V., Cecilia M.R., Roncone R., Cofini V. Prevalence and factors associated with problematic internet use: an 

italian survey among L’Aquila students. Riv Psichiatr 2017; 52(2): 1-0. 

39. Mattei A, Fiasca F, Mazzei M, Necozione S, Bianchini V.  Stress and Burnout in Health-Care Workers after the 2009 

L'Aquila Earthquake: A Cross-Sectional Observational Study.Front Psychiatry. 2017 Jun 12;8:98. doi: 

10.3389/fpsyt.2017.00098. eCollection 2017. 

40. Mattei A, Fiasca F, Mazzei M, Abbossida V, Bianchini V. Burnout among healthcare workers at L'Aquila: its prevalence 

and associated factors. Psychol Health Med. 2017 May 15:1-9. doi: 10.1080/13548506.2017.1327667.  

41. Curto M, Pompili E, Silvestrini C, Bellizzi P, Navari S, Manzi A, Pompili P, Bianchini V, Carlone C, Ferracuti S, Nicolò G, 

Baldessarini RJ.  A novel SCL-90-R six-item factor identifies subjects at risk of early adverse outcomes in public mental 

health settings. Psychiatry Research. 2018 Jun 19, 267:367-381. 

42. Vittorio De Luca, Pieritalo Maria Pompili, Giovanna Paoletti, Valeria Bianchini, Federica Franchi, Marco Lombardi, 

Brunella Lagrotteria, Cristina Iannini, Camillo Fedele, Enrico Pompili, Giuseppe Nicolò. The reform of Italian forensic 

psychiatric hospitals and its impact on risk assessment and management. International Journal of Risk and Recovery. 

Accepted in June 2018, in press. 

 

PREMI e CONCORSI SCIENTIFICI 

 

•PREMIO di ricerca del Network Italiano per la Ricerca sulle Psicosi, “Migliore Tesi di Specializzazione in Psichiatria” 

per l’anno 2012. 

•POSTER vincitore 1° premio - Congresso WAPR 2011, L’Aquila 6-7 Ottobre 2011 

N. Giordani Paesani, I. Santini, V. Bianchini, I. De Lauretis, A. Tosone, S. D’Onofrio, A. Mattei, P. Evangelista, R. Pollice, R. 

Roncone, M. Casacchia: “Associazione tra il disturbo post-traumatico da stress e la sindrome metabolica a seguito del sisma 

dell’Aquila: esperienza dell’UTAP2”. 

•POSTER vincitore 3° premio - Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psichiatria (SiP) GIOVANI – Riccione 13-16 

Ottobre 2010. 

V. Bianchini, S. Di Mauro, L. Verni, R. Roncone, M. Casacchia, R. Pollice: “Funzionamento cognitivo e risposta clinica in 

pazienti al First Episode e con Schizofrenia cronica prima e dopo un disastro naturale: il terremoto dell’Aquila” 

•POSTER vincitore 1° premio - II Conferenza tematica Nazionale – SIRP- L’Aquila, 16-18 Settembre 2010 

V. Bianchini, L. Verni, M. Casacchia, R. Roncone: “Funzionamento cognitivo e risposta clinica in pazienti all’Esordio Psicotico e 

con Schizofrenia cronica prima e dopo un trauma: l’esperienza dell’Aquila” 

•POSTER VINCITORE 1° premio - Congresso “L’Esordio Psicotico” - Teramo 2010 

V. Bianchini, L. Verni, N. Giordani Paesani, R. Roncone, M. Casacchia, R. Pollice: “Precursori psico-comportamentali nello 

spettro schizofrenico e bipolare”. 

 
 
POSTERS e COMUNICAZIONI CONGRESSUALI 
 

1. V. Bianchini, Zoccali, A. Di Pucchio, G. E. Di Giovambattista, A. Tomassini, L. Verni, S. N. Giordani Paesani, R. Pollice, 

M.Giuliani, M. Casacchia: “Diagnosi precoce dei disturbi dell’immagine corporea e screening psicopatologo in pazienti 

candidati ad interventi di chirurgia plastica.” “XIV Congresso SIMA 2007” - L’aquila, 6-8 settembre 2007 

2. N. Giordani Paesani, V. Bianchini, E. Di Giovambattista, M. Malavolta, P. Di Fabio, A. Tomassini, MC Bernardini, V. 

Marini, R. Mei, R. Rosati, R. Pollice: “Dolore toracico aspecifico e sintomatologia ansiosa in giovani afferenti al Pronto 

soccorso dell’ospedale San Salvatore dell’Aquila.” “XIV Congresso SIMA 2007” - L’aquila, 6-8 settembre 2007 

3. V. Bianchini, G. Zoccali, A. Tomassini, E. Di Giovambattista, N. Giordani Paesani, R. Pollice, R. Roncone, M. Giuliani: 

“PSICOPATOLOGIA ED IMMAGINE CORPOREA IN PAZIENTI CANDIDIATI AD INTERVENTI DI CHIRURGIA 

PLASTICA” Congresso SOPSI - Febbraio 2008 

http://www.minervamedica.it/en/journals/minerva-psichiatrica/article.php?cod=R17Y2016N04A0127
http://www.minervamedica.it/en/journals/minerva-psichiatrica/article.php?cod=R17Y2016N04A0127
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28503931
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28503931
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4. Tomassini, M. Malavolta, V. Bianchini, N. Giordani Paesani, R. Roncone, R. Pollice: “Studio esplorativo in una 

popolazione di studenti universitari: temperamento ipertimico e ADHD giovanile “. Congresso SOPSI 2009 

5. R. Pollice, V. Bianchini, S. Di Mauro, R. Roncone, M. Casacchia. “Funzionamento cognitivo e risposta clinica in pazienti 

all’Esordio e con Schizofrenia cronica prima e dopo un disastro naturale: il terremoto dell’Aquila” Congresso “L’Esordio 

Psicotico” - Teramo 2010 

6. N. Giordani Paesani, V. Bianchini, L. Verni, R. Roncone, M. Casacchia, R. Pollice: “Sintomatologia prodromica in 

giovani pazienti al primo episodio psicotico afferenti presso l’ambulatorio SMILE” Congresso “L’Esordio Psicotico” - 

Teramo 2010 

7. Tosone A, N. Giordani Paesani, L. Verni, V. Bianchini, R. Roncone, M. Casacchia, R. Pollice: “Sintomatologia 

prodromica in giovani pazienti al primo episodio psicotico afferenti presso l’ambulatorio SMILE”   POSTER 

VINCITORE 2° premio  - Congresso “L’Esordio Psicotico” - Teramo 2010 

8. V. Bianchini, L. Verni, N. Giordani Paesani, R. Roncone, M. Casacchia, R. Pollice: “Precursori psicocomportamentali 

nello spettro schizofrenico e bipolare”     POSTER VINCITORE 1° premio- Congresso “L’Esordio Psicotico” - 

Teramo 2010 

99..  VV..  BBiiaanncchhiinnii,,  FF..  SSeerrrraa,,  RR..  PPoolllliiccee,,  MM..  CCaassaacccchhiiaa::  “Il vissuto soggettivo come predittore di out come clinico”  POSTER - II 

Conferenza tematica Nazionale – SIRP-   “Riprendersi dalle catastrofi ed oltre. Dagli eventi traumatici alla riabilitazione 

della malattia mentale.” L’Aquila, 16-18 Settembre 2010  

10. V. Bianchini, M. Malavolta, L. Verni, N. Giordani Paesani, M. Colatei, I. De Lauretis, I. Santini, R. Roncone, R. Pollice, 

M. Casacchia: “Fattori predittivi del Disturbo Acuto da Stress tra i sopravvissuti del Terremoto dell’Aquila: necessità di un 

intervento precoce” POSTER - II Conferenza tematica Nazionale – SIRP-“Riprendersi dalle catastrofi ed oltre. Dagli 

eventi traumatici alla riabilitazione della malattia mentale.” L’Aquila, 16-18 Settembre 2010 

11. V. Bianchini, A. Tosone, R. Pollice, M. Casacchia, R. Roncone: “Stress e risposta cortisolemica nei pazienti dell’SPUDC 

dell’Aquila dopo il Sisma del 6 Aprile 2009” POSTER - II Conferenza tematica Nazionale – SIRP-“Riprendersi dalle 

catastrofi ed oltre. Dagli eventi traumatici alla riabilitazione della malattia mentale.” L’Aquila, 16-18 Settembre 2010 

12. R. Pollice, V. Bianchini, L. Verni, M. Casacchia, R. Roncone: “Funzionamento cognitivo e risposta clinica in pazienti 

all’Esordio Psicotico e con Schizofrenia cronica prima e dopo un trauma: l’esperienza dell’Aquila” 

POSTER vincitore 1° premio- II Conferenza tematica Nazionale – SIRP- “Riprendersi dalle catastrofi ed oltre. Dagli 

eventi traumatici alla riabilitazione della malattia mentale.” L’Aquila, 16-18 Settembre 2010 

13. V. Bianchini, S. Di Mauro, L. Verni, R. Roncone, M. Casacchia, R. Pollice: “Funzionamento cognitivo e risposta clinica 

in pazienti al First Episode e con Schizofrenia cronica prima e dopo un disastro naturale: il terremoto dell’Aquila” 

POSTER vincitore 3° premio  - SIP GIOVANI – Riccione 13-16 Ottobre 2010 

14. V. Bianchini, L. Verni, N. Giordani Paesani, R. Roncone, M. Casacchia, R. Pollice: “Precursori psico-comportamentali 

nello Spettro Schizofrenico e Bipolare” SIP GIOVANI – Riccione 13-16 Ottobre 2010 

15. V. Bianchini, R. Pollice, S. Di Mauro, L. Verni, R. Roncone, M.Casacchia. “L’impatto del trauma: studio di confronto tra 

pazienti al First Episode e affetti da Schizofrenia cronica”- Terzo Incontro Percorsi Internazionali di Studio in 

Psichiatria - Psicoterapia, Psicofarmacologia, Trattamenti Integrati Roma, 18-20 Novembre 2010 

16. V. Bianchini, N. Giordani Paesani, M. Malavolta, L. Verni, M. Colatei, I. Santini, I. De Lauretis, A. Tosone, S. D’Onofrio, 

R. Pollice. “Variabili predittive del Disturbo Acuto da Stress tra i sopravvissuti del Terremoto dell’Aquila” 

       CCoonnggrreessssoo  SSOOPPSSII  22001111,,  RRoommaa  1155--1199  FFeebbbbrraaiioo  22001111 

17. V. Bianchini, A. Tosone, R. Pollice, M. Casacchia, R. Roncone. “Stress e risposta cortisolemica nei pazienti dell’SPUDC 

dell’Aquila dopo il Sisma del 6 Aprile 2009” - CCoonnggrreessssoo  SSOOPPSSII  22001111,,  RRoommaa  1155--1199  FFeebbbbrraaiioo  22001111 

18. V. Bianchini, S. Di Mauro, L. Verni, N. Giordani Paesani, M. Mazza, R. Pollice. “Schizofrenia stabilizzata in comorbidità 

con Disturbo Post Traumatico da Stress: cognitive impairment e stress percepito” - CCoonnggrreessssoo  SSOOPPSSII  22001111,,  RRoommaa  1155--

1199  FFeebbbbrraaiioo  22001111 

19. V. Bianchini, L. Verni, M. Mazza, A, Cavicchio, R.Roncone, R. Pollice. “Funzioni cognitive e sintomatologia clinica nei 

pazienti al Primo Episodio Psicotico e nei pazienti con Schizofrenia stabilizzata dopo il sisma dell’Aquila”-  

       CCoonnggrreessssoo  SSOOPPSSII  22001111,,  RRoommaa  1155--1199  FFeebbbbrraaiioo  22001111 

20. VV..  BBiiaanncchhiinnii,,  F. Serra, A. Tomassini, R. Pollice, R. Roncone. “Vissuto soggettivo come predittore di outcome clinico in 

pazienti con malattie mentali gravi” - CCoonnggrreessssoo  SSOOPPSSII  22001111,,  RRoommaa  1155--1199  FFeebbbbrraaiioo  22001111 

21. R. Ortenzi, L. Verni, V. Bianchini, D. Ussorio, R. Pollice, R. Roncone. “Intervento di problem solving in soggetti 

all’esordio psicotico: confronto degli esiti in pazienti afferenti al servizio S.M.I.L.E. prima e dopo l’evento sismico del 6 

aprile 2009”-      CCoonnggrreessssoo  SSOOPPSSII  22001111,,  RRoommaa  1155--1199  FFeebbbbrraaiioo  22001111 
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22. L. Verni, V. Bianchini, R. Roncone, R. Pollice, R. Ortenzi, D. Ussorio. “Variabili cliniche, caratteristiche 

neuropsicologiche, funzionamento psicosociale e rischio psicopatologico in pazienti al first episode: outcome di un 

intervento di problem solving” CCoonnggrreessssoo  SSOOPPSSII  22001111,,  RRoommaa  1155--1199  FFeebbbbrraaiioo  22001111 

23. L. Verni, V. Bianchini, N. Giordani Paesani, R. Roncone, R. Pollice. “Valutazione dei precursori neuro-psico-

comportamentali in pazienti al first episode di disturbo bipolare dell’umore” - CCoonnggrreessssoo  SSOOPPSSII  22001111,,  RRoommaa  1155--1199  

FFeebbbbrraaiioo  22001111 

24. N. Giordani Paesani, I. De Lauretis, V. Bianchini, S. Di Mauro, R. Pollice, R. Roncone. “PTSD e stili di coping negli 

studenti universitari esposti al terremoto dell'Aquila” - CCoonnggrreessssoo  SSOOPPSSII  22001111,,  RRoommaa  1155--1199  FFeebbbbrraaiioo  22001111 

25. N. Giordani Paesani, M. Malavolta, L. Verni, V. Bianchini, M. Colatei, I. De Lauretis, I. Santini, A. Tosone, S. D’Onofrio, 

R. Pollice, P. Evangelista, G. Nenna, R. Roncone. “Impatto del sisma su una popolazione afferente presso il nucleo di 

cure primarie dell’Aquila: aspetti biologici e psicosociali” - CCoonnggrreessssoo  SSOOPPSSII  22001111,,  RRoommaa  1155--1199  FFeebbbbrraaiioo  22001111 

26.  M. Malavolta, N. Giordani Paesani, V. Bianchini, I. De Lauretis, M. Colatei, R. Pollice. “Intervento psicoeducazionale e 

di supporto psicologico su una popolazione rurale colpita dal terremoto dell’Aquila del 6 aprile 2009”-   

      CCoonnggrreessssoo  SSOOPPSSII  22001111,,  RRoommaa  1155--1199  FFeebbbbrraaiioo  22001111 

27. L. Verni, V. Bianchini, N. Giordani Paesani, M. Malavolta, G. Di Melchiorre, M.C. Bernardini, R. Roncone, R. Pollice. 

“Prevenzione dello stress negli operatori sanitari in situazioni di emergenza: l’esperienza del S.P.U.D.C. di L’Aquila”- 

      CCoonnggrreessssoo  SSOOPPSSII  22001111,,  RRoommaa  1155--1199  FFeebbbbrraaiioo  22001111 

28. V. Bianchini, N. Giordani Paesani, R. Roncone, M. Casacchia, R. Pollice. “Efficacia della Terapia Cognitivo-

Comportamentale (CBT) e ruolo delle strategie di coping nei giovani con sintomatologia post traumatica dopo il 

terremoto dell’Aquila” -    Congresso WAPR 2011, L’Aquila 6-7 Ottobre 2011 

29. V. Bianchini, R. Roncone, M. Casacchia, R. Pollice. “Sintomatologia Negativa al Primo Episodio Psicotico”_ 

Congresso WAPR 2011, L’Aquila 6-7 Ottobre 2011 

30. S. Di Mauro, V. Bianchini, N. Giordani Paesani, R. Ortenzi, A. Tomassini, L. Verni, R. Pollice. “Ristrutturazione cognitiva 

in pazienti afferenti presso il servizio S.M.I.L.E: valutazione degli esiti.” Congresso WAPR 2011, L’Aquila 6-7 Ottobre 

2011 

31. N. Giordani Paesani, I. Santini, V. Bianchini, I. De Lauretis, A. Tosone, S. D’Onofrio, A. Mattei, P. Evangelista, R. 

Pollice, R. Roncone, M. Casacchia. “Associazione tra il disturbo post-traumatico da stress e la sindrome metabolica a 

seguito del sisma dell’Aquila: esperienza dell’UTAP2”  

POSTER vincitore 1° premio  Congresso WAPR 2011, L’Aquila 6-7 Ottobre 2011 

32. V. Bianchini, A. Di Luca, L. Verni, R. Pollice. “Sintomatologia negativa al primo episodio psicotico: il valore del costrutto 

soggettivo”- 16° Congresso Sopsi, Roma 14-18 Febbraio 2012 

33. N. Giordani Paesani, M. Malavolta, L. Verni, I. Santini, V. Bianchini, I. De Lauretis, A. Tosone, S. D’Onofrio, A. Mattei, 

P. Evangelista, R. Pollice, R. Roncone. “Disturbo post-traumatico da stress e sindrome metabolica a seguito del sisma 

de l’Aquila: esperienza dell’UTAP 2”- 16° Congresso Sopsi, Roma 14-18 Febbraio 2011 

34. V. Bianchini, N. Giordani Paesani, S. Di Mauro, R. Pollice. “Terapia cognitivo-comportamentale e strategie di coping nei 

giovani con sintomatologia post-traumatica dopo il terremoto dell’Aquila”- 16° Congresso Sopsi, Roma 14-18 Febbraio 

2012 

35. V. Bianchini, M. Zuccarini, R. Roncone, M. Rossetti, L. Verni, R. Pollice. “Incremento nell’uso di sostanze tra i giovani 

sopravvissuti al terremoto dell’Aquila”- 16° Congresso Sopsi, Roma 14-18 Febbraio 2012 

36. M. Malavolta, N. Giordani Paesani, V. Bianchini, L. Verni, I. De Lauretis, R. Roncone. “Intervento psicoeducazionale e 

di supporto psicologico in una popolazione rurale colpita dal terremoto de l’Aquila del 6 aprile 2009: follow-up a due anni” 

- 16° Congresso Sopsi, Roma 14-18 Febbraio 2012 

37. A. Tosone, V. Bianchini, A. Tomassini, E. Guadagni, L. Verni, L. Giusti, R. Pollice, R. Roncone. Risposta 

neuroendocrina e disturbo post traumatico da stress - 17° Congresso Sopsi, Roma Febbraio 2013 

38. A. Tomassini, V. Bianchini, L. Verni, I. de Lauretis, C. Di Venanzio, S. Di Mauro, S. Di Giancroce, N. Giordani Paesani, 

A. Tosone, I. Santini, D. Ussorio, R. Ortenzi, S. D’Onofrio, R. Pollice. Alessitimia e funzionamento globale in un gruppo di 

giovani con disturbo di personalità: studio di follow-up a un anno di trattamento presso il Servizio SMILE - 17° 

Congresso Sopsi, Roma Febbraio 2013 

39. V. Bianchini, V. Santarellic A. Tomassinia, N. Giordani Paesanic C. Di Venanzio, D. Ussorio, M.G. Marinangeli, S. 

D’Onofrio, L. Giusti, R. Roncone R. Pollice. Pathways to care nelle psicosi all’esordio: variabile predittiva di ritardo 

diagnostico o protettiva sul funzionamento sociale?- 17° Congresso Sopsi, Roma Febbraio 2013 

40. V. Bianchini, L. Verni, S. Di Mauro, E. Guadagni, A. Tosone, R. Ortenzi, I. Santini, D. Ussorio, L. Giusti, R. Roncone, R. 

Pollice. Ritardo diagnostico negli esordi psicotici: impatto sul funzionamento sociale e sulla vita reale.- 17° Congresso 

Sopsi, Roma Febbraio 2013 
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41. L. Giusti, D. Ussorio, V. Bianchini, A. Di Cesare, I. Santini, A. Tomassini, R. Ortenzi, R. Roncone, R. Pollice. Deficit 

neurocognitivi e funzionamento sociale in pazienti al primo episodio psicotico: un’indagine sui giovani utenti afferenti 

presso il centro SMILE. - 17° Congresso Sopsi, Roma Febbraio 2013 

42. A. Di Luca, V. Bianchini, S. Prescenzo, M. Mazza, A.Tomassini, L. Giusti, C. Di Venanzio, R. Pollice, R. Roncone, 

M. Casacchia. Funzionamento e cognizione sociale nei disturbi mentali gravi: ruolo predittivo del vissuto soggettivo della 

sintomatologia negativa. - 17° Congresso Sopsi, Roma Febbraio 2013 

43. Ussorio D., Giusti L., Di Michele V., Bianchini V., Ortenzi R., Pollice R., Roncone R. Intervento metacognitivo (MCT 

young version) in giovani al primo episodio psicotico afferenti al servizio SMILE dell’Aquila. - 17° Congresso Sopsi, 

Roma Febbraio 2013 

44. N. Giordani Paesani, M. Malavolta, I. Santini, S. D’Onofrio, V. Bianchini, I. De Lauretis, A. Tosone, L. Verni, P. 

Evangelista, R. Pollice, R. Roncone. Correlati metabolici e psicosociali a nove mesi dal sisma 2009 dell’Aquila: 

confronto tra una popolazione afferente presso il Servizio di Medicina Generale e utenti affetti da malattie mentali 

ricoverati in un reparto psichiatrico.  17° Congresso Sopsi, Roma Febbraio 2013 

45. V. Bianchini, A. Tomassini, L. Giusti, A. Tosone, R. Ortenzi, R. Roncone, R. Pollice Stress percepito: fattore 

diagnostico a 2 anni nella first Affective Episode Psychosis? 18° Congresso Sopsi, Torino 2014 

46. V. Bianchini, V. Santarelli, I. De Lauretis, S. D’Onofrio, D. Ussorio, R. Roncone, R. Pollice. Età di esordio e ritardo 

diagnostico negli esordi psicotici: studio di confronto tra lo spettro affettivo e schizofrenico. 

18° Congresso Sopsi, Torino 2014 

47. L. Giusti, D. Ussorio, R. Pollice, V. Bianchini, I. De Lauretis, R. Roncone, M. Casacchia. Empatia e differenze di 

genere: un’indagine su soggetti schizofrenici agli esordi e di lunga durata. 18° Congresso Sopsi, Torino 2014 

48. V. Bianchini, L. Verni, I. Santini, C. Di Venanzio, R. Roncone, R. Pollice. Familiarità Psichiatrica negli Esordi Psicotici 

Affettivi: impatto sull’età di esordio, durata di malattia non trattata (DuP) e abuso di sostanze.- 18° Congresso Sopsi, 

Torino 2014 

49. D. Ussorio, L. Giusti, C. Wittekind, V. Bianchini, R. Pollice, M. Casacchia, R. Roncone. L’intervento metacognitivo 

MCT nella versione modificata rivolta a giovani utenti nelle fasi iniziali di psicosi: uno studio sulla sua efficacia clinica 

e sugli effetti della durata di psicosi non trattata (DUP) sul trattamento. 18° Congresso Sopsi, Torino 2014 

50. V. Cofini, V.Bianchini, S. Leonardi, Di Domenico A., Cecilia MR, Bernardi R., Necozione S, di Orio F. Attività fisica e 

percezione della salute psicofisica.   47° congresso Nazionale SITI, Riccione 2-4 Ottobre 2014 

51. Leonardi S., Altobelli E., Angelone AR, Cofini V, Leuter C, Vittorini P, Aloisio F, Bianchini V, Ricci S, Ricci P, Zazzara 

F, di Orio F. Percezione dello stato di salute e accesso alle cure nel territorio della provincia dell’Aquila.- 47° 

congresso Nazionale SITI, Riccione 2-4 Ottobre 2014 

52. Mazzei MC, Bianchini V, Mattei A, Angelone AM, di Orio F. Studio Comparativo sul burnout negli operatori sanitari in 

reparti a differente complessità assistenziale.  47° congresso Nazionale SITI, Riccione 2-4 Ottobre 2014 

53. Bianchini V, Mattei A, Mazzei MC, Angelone AM, Pollice R., di Orio F. Burnout e distress psicologico tra gli operatori 

della salute: prevalenza, fattori di rischio e differenze di genere.  47° congresso Nazionale SITI, Riccione 2-4 

Ottobre 2014. 

54. Cofini V, Bianchini V, Cancarella D, Bernardi R, Necozione S. Uso di farmaci in età pediatrica: automedicazione o 

falsi miti?              48° congresso Nazionale SITI, Milano 14-17 Ottobre 2015. 

55. Bianchini V., Giusti L., M. Malavolta , Salza A., Ussorio D, Casacchia M., Roncone R. Ptsd Growth (Ptg) E Risposta 

Clinica In Un Contesto Post Traumatico: L’aquila, 6 Aprile 2009 – Congresso Sopsi 2016 

56. Valeria Bianchini, Giovanna Paoletti, Brunella Lagrotteria, Cristina Iannini, Camillo Fedele, Vittorio De Luca, 

Giuseppe Nicolò. Esperienze traumatiche lifetime e disturbo antisociale: quale correlazione? Studio osservazionale 

su un campione di internati REMS. Napoli, 26-27 Gennaio 2018 – SIPS 2018 

57. Curto M, Pompili E, Silvestrini C, Bellizzi P, Navari S, Pompili PM, Manzi A, Bianchini V, Carlone C, Ferracuti S., 

Nicolò G., Baldassarini RJ. A novel SCL-90 R 6-item factor to identify subjects at risk of early adverse outcomes in 

public mental health settings.  Napoli, 26-27 Gennaio 2018 – SIPS 2018. 

58. Navari S, Curto M, Silvestrini C, Manzi A, Bianchini V, Pompili P, Nicolò G, Pompili E. Terapia con paliperidone 

palmitato in formulazione trimestrale: preferenze dei pazienti, consenso informato e decisioni cliniche. Napoli, 26-27 

Gennaio 2018 – SIPS 2018. 

59. L. Silveri, M. Colicchia Sanacore, M. Lombardi, R. Ortenzi, V. Bianchini, C. Fedele, V. De Luca, G. Paoletti, G. 

Nicolò. Deficit  neuro-cognitivi,  impulsività  ed  agiti  aggressivi  in  un  campione  di  pazienti  psichiatrici autori di 

reato internati in R.E.M.S. Napoli, 26-27 Gennaio 2018 – SIPS 2018. 

60. Lagrotteria B, Paoletti G, De Luca V, Fedele C, Ortenzi R, Ana A, Nicolò G, Bianchini V. Psicopatia e metacognizione: 

quale correlazione? Roma, 21-24 Febbraio 2018 – Congresso SOPSI 2018.  
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RELAZIONI CONGRESSUALI 
 

 “Giornate Scientifiche. La ricerca scientifica: Traguardo della formazione universitaria”. 

         L’Aquila, 19 giugno 2007  (Partecipazione in qualità di Moderatore) 

 56° Congresso Nazionale SICPRE  

     Pozzo Faceto di Fasano (BR) 

     26- 29 Settembre 2007(Partecipazione in qualità di Relatore) 

 XLV Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria: “La psichiatria moderna e il ‘mondo reale’: 

Molteplicità, integrazione, eclettismo”. Roma, 11-15 Ottobre 2009 (Partecipazione in qualità di Relatore) 

 SIP GIOVANI: “La psichiatria del nuovo millennio: bisogni formativi, competenze cliniche e rischi professionali”. 

Simposio: “ Psico- traumatologia: il ruolo dello psichiatra” Riccione, 13-16 Ottobre 2010 

(Partecipazione in qualità di Relatore) 

 Terzo Incontro Percorsi Internazionali di Studio in Psichiatria. Psicoterapia, Psicofarmacologia, Trattamenti 

Integrati.  Simposio: Guarigione e Empowerment e Riabilitazione “Il vissuto soggettivo della dimensione negativa”

  Roma, 18-20 Novembre 2010  (Partecipazione in qualità di Relatore) 

 Congresso SOPSI 2011 “Vulnerabilità, Esordi ed Intervento precoce” Simposio: Il ruolo dei fattori sociali negli 

esordi psicotici: quali evidenze? “Vulnerabilità, Esordi ed Intervento precoce: l’esperienza dell’Aquila, dopo il 

terremoto” Roma, 15-19 Febbraio 2011            (Partecipazione in qualità di Relatore) 

 Seminari Aquilani di metodologia Clinica Integrata in Psichiatria “Early career psychiatrists: aggiornamento per i 

giovani psichiatri sugli approcci riabilitativi integrati EBM”. “Interventi integrati precoci all’esordio Psicotico”  

 L’Aquila, 5 Ottobre 2011        (Partecipazione in qualità di Relatore) 

 Evento Aziendale Asl Roma 5: “La gestione della violenza nei confronti degli operatori del DSM” – Colleferro, 14 

Giugno 2016                                                                 (Partecipazione in qualità di Relatore) 

 SITCC 2016: Simposio “Disturbi mentali gravi e violenza: modelli di trattamento”  - “Profilo psicopatologico, 

psicopatico e aggressività nei pazienti della REMS” – Reggio Calabria 15-18 Settembre 2016.   

                         (Partecipazione in qualità di Relatore) 

 Percorsi Internazionali di Studio in Psichiatria. Psicoterapia, Psicofarmacologia, Trattamenti Integrati.  Mini 

master: REMS e Psicopatia   Roma, 24-25 Novembre 2016  

 (Partecipazione in qualità di Relatore) 

 Evento ECM "Canada-italy - joint meeting on forensic psychiatry within a transcultural perspective" –  

Roma: 9/10 ottobre 2017    (Partecipazione in qualità di Relatore) 

 Incontri Volterrani:” dal Manicomio alle REMS “  

   Volterra 17-18 Aprile 2018    (Partecipazione in qualità di Relatore) 

 

PARTECIPAZIONE a CONGRESSI e SEMINARI  

 

1. Convegno:  “ La mediazione sociale per l’inserimento lavorativo dei diversamente abili” L’aquila, 6 Giugno 2005 

2. Seminario: “Social Cognitive problem-solving in schizophrenia: Associations with fluency and verbal memory” 

L’aquila, 27 Settembre 2005 

3. Seminario:  “ I problemi Psicologici, Cognitivi ed assistenziali nell’adulto anziano: Dalla parte del malato e del 

caregiver”  L’aquila, 18 Ottobre 2005 

4. Giornate Aquilane di Estetica: “ L’invecchiamento e dintorni: dal cosmetico al bisturi”  L’aquila, 21-22 

Ottobre 2005 

5. Seminari Aquilani:  “La sofferenza mentale e le sue radici bio-psicosociali”  L’aquila, 15-16 Dicembre 

2005 

6. XI Congresso Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI) Roma, 21-25 Febbraio 2006 

7. Seminario: “I potenziali evento correlati, la teoria della mente ed il riconoscimento delle emozioni”  L’aquila, 

28 Aprile 2006 

8. “Progetto Cuore a Madonna Fore”  (partecipazione in qualità di Volontario Sanitario) L’aquila, 7 Maggio 2006 

9. III Congresso Internazionale CEARPES: “Quale relazione con il minore difficile: psicopatologie e strategie 

d’intervento nell’infanzia e nell’adolescenza problematiche”   Pescara, 26 Maggio 2006 

10. Convegno:   “Schizofrenia e disturbo Bipolare: dalle evidenze cliniche al “best practice” Pescara, 13 Settembre 

2006 

11. XLIV Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria:  “ Metamorfosi nella Psichiatria Contemporanea: 

competenze, esperienze, tendenze.”    Palacongressi d’Abruzzo, 15-20 Ottobre 2006 

12. Eventi SOPSI 2007: “ Disturbi del Sonno in psichiatria: Diagnosi e Terapia”  L’aquila, 23 Marzo 2007 
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13. Congresso Nazionale SINPIA:  

“La neuropsicologia nel lavoro Clinico con il Bambino e con l’adolescente” Assergi (AQ), 11-12 Maggio 2007 

14. Corso CR salute :  “Living with Bipolar Disorder”   Roma, 16 Maggio 2007 

15. 22° Corso di Medicina & Benessere:  “ Strategie contro l’invecchiamento” Roccaraso (AQ), 28 Giugno-1 Luglio 

2007 

16. XIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina dell’Adolescenza     L’Aquila, 6-8 Settembre 2007 

17. 10° Congresso della Società Italiana di Psichiatria Biologica “Psicopatologia e Neuroscienze”  

Napoli, 20-22 Settembre 2007 

18. Seminario:  “Mobbing e dintorni”    L’aquila, 15 Novembre 2007 

19. Incontro di aggiornamento: “Prevenzione e salute mentale” L’Aquila, 12 dicembre 2007 

20. Congresso SOPSI 2008     Roma, 19-23 Febbraio 2008 
21. I CONGRESSO NAZIONALE S.I.D.E.P.:  

“La sfida etica i Psichiatria” Criticità, diritti e pari opportunità terapeutiche                 Fiuggi, 4-6 Giugno 2008 

22. Corso AILAS:  “Le dimensioni dell’anedonia e dell’inibizione nella depressione” nuove prospettive terapeutiche.

  

Villa Pamphili, Roma 30/09-01/10 2008 

23. Corso AILAS:  “Le dimensioni dell’anedonia e dell’inibizione nella depressione”: nuove prospettive terapeutiche. 

L’Aquila, Ottobre 2008 

24. Congresso SOPSI  2009     Roma, Febbraio 2009 

25. Seminari Aquilani :“Diagnosi precoce : nosografia, medicina traslazionale ed interventi precoci” 

L’Aquila, 18-19 Settembre 2009 

26. Seminario SPSS – “Analisi statistica per la ricerca medica e scientifica”     Roma, 20 Ottobre 2009 

27. Campus Psichiatria 2009-   “Psichiatria oggi: dalla ricerca alla pratica clinica- per specializzandi in psichiatria” Santa 

Palomba (RM), 20-21 Novembre 2009 

28. Congresso SOPSI 2010 – “No health without mental health” Roma, Febbraio 2010 

29. Progetto ZIP-ALGO     Sorrento, 14-15 Maggio 2010 

30. Congresso “L’Esordio Psicotico”    Teramo, 25-26 Giugno 2010 

31.  II Conferenza tematica Nazionale – SIRP- “Riprendersi dalle catastrofi ed oltre. Dagli eventi traumatici alla 

riabilitazione della malattia mentale.”    L’Aquila, 16-18 Settembre 2010 

32. Corso di formazione: “Salute e benessere dopo l’Aprile del 2009”   L’Aquila, Preturo, 25-26 Settembre 2010 

33. Società Italiana Psicopatologia sez. GIOVANI:  

“La psichiatria del nuovo millennio: bisogni formativi, competenze cliniche e rischi professionali”.  Riccione, 13-16 

Ottobre 2010 
34. Congresso nazionale Società Italiana Psichiatria Sociale:  

“Psicopatologia, pregiudizio e qualità di vita.”   Foggia, 4-5 Novembre 2010 

35. Terzo Incontro Percorsi Internazionali di Studio in Psichiatria.  Psicoterapia, Psicofarmacologia, Trattamenti 

Integrati.       Roma, 18-20 Novembre 2010 

36. Congresso SOPSI 2011 “Vulnerabilità, Esordi ed Intervento precoce”          Roma, 15-19 Febbraio 2011 

37. XII Congresso SIFIP “La psichiatria tra reale, ideale e possibile risorse ed evidenze cliniche” 

Castel Di Sangro, 27 Febbraio-4 Marzo 2011 

38. Seminari Aquilani di Metodologia Clinica Integrata in Psichiatria – 5 ottobre 2011 – L’Aquila 
 

39. Congresso Nazionale WAPR Italia “Le buone pratiche nei trattamenti psicosociali integrati: benvenuti al sud! 

L’Aquila, 6-7 Ottobre 2011 

40. Convegno – “La nuova nosografia del DSM 5 aiuta la terapia? diagnosi di tratto e di stato alla luce delle nuove 

proposte”       Roma, 14 Giugno 2012 

41. Congresso SOPSI 2013 “Psichiatria clinica: rigore e creatività”          13-16 Febbraio 2013, Roma 

42. Corso: “Le benzodiazepine: aspetti clinici e medico-legali”      Gubbio, 23-24 Febbraio 2013 

43. II incontro nazionale dei giovani psichiatria: “La psichiatria tra pratica clinica e responsabilità professionale” –  

11-13 Aprile 2013 – Roma 

44. XVI congresso AIAMC: Benessere e consapevolezza: nuove tendenze nell’approccio cognitivo e comportamentale 

Montesilvano (PE) – 25-28 Ottobre 2012.  

45. Evento ECM: “Qualita' E Sostenibilita' In Sanita' (Un Patto Per La Salute)” – Avezzano (AQ) - 08/05/2014  
                   Accred. n. 90471 - Crediti: 8,5 

46. Evento ECM: "Modelli di trattamento intensivo per gli utenti con disturbo psichiatrico ad alto carico assistenziale e 

sottoposta a misure di sicurezza" – Colleferro (RM) - 18/09/2014                                        Accred. n.  - Crediti: 5,3  

 

47.  "Comportamento aggressivo in psichiatria e superamento degli OPG: nuovo ruolo del DSM tra integrazione socio 

sanitaria e responsabilità professionale" -                                   L'Aquila 12-13 dicembre 2014 

48. Corso di Formazione: “Trattamenti Psicoeducativi familiare integrato nell’intervento precoce” – L’Aquila, 14-17 

Settembre 2015.  

49. Incontro Percorsi Internazionali di Studio in Psichiatria.  Psicoterapia, Psicofarmacologia, Trattamenti Integrati. 

                                                  Roma, 18-20 Novembre 2015 

http://www.sifip.com/images/stories/programma_1.pdf
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50. Interventi precoci in salute mentale: dieci anni di esperienza del servizio aquilano per gli esordi… dallo SMILE al TRIP  

L’Aquila, 19-20 Maggio 2016. 

51.  Evento Aziendale Asl Roma 5: “La gestione della violenza nei confronti degli operatori del DSM”  Colleferro, 14 

Giugno 2016 

52. Progetto Triathlon.                                                                                                            Colleferro, 12 Settembre 2016 

53. XVIII CONGRESSO NAZIONALE SITCC                                                                     Reggio Calabria: 15-18/09/2016 

54. Valutazione e trattamento integrato pazienti complessi: DBT                                                Tivoli, 28-29 Ottobre 2016 

55. Percorsi Internazionali di Studio in Psichiatria. Psicoterapia, Psicofarmacologia, Trattamenti Integrati.   Roma, 24-25 

Novembre 2016 

56. La valutazione del disturbo antisociale-psicopatico di personalità, della pericolosità sociale e del rischio di recidiva con 

la PCL-R.                                                                                                              Subiaco, 28-29 Novembre 2016. 

57. XXI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia – SOPSI        Roma, 22-25 Febbraio 2017 

 

58. Evento ECM:  "Canada-italy - joint meeting on forensic psychiatry within a transcultural perspective"  

Roma: 9/10 ottobre 2017 

59. 12° Congresso Nazionale SIPS “ Le nuove frontiere della Psichiatria Sociale: clinica, public health e neuroscienze” 

                                                          Napoli 25-27 Gennaio 2018 

60. XXII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia – SOPSI 2018  - Roma, 21-24 Febbraio 2018 

 

 

 

In fede 

 

 

 

 

Avezzano, 19 Luglio  2018 


