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INFORMAZIONI PERSONALI Vittorio Di Michele 
 

   Centro di Salute Mentale di Penne. ASL di Pescara. 
Via del Carmine 107, PENNE (PE)- (Italia)  

 
           

 vittorio.dimichele@ausl.pe.it;     vittoriodimichele@libero.it 
 

Skype vittorio_755   

Data di nascita 26/09/1960 | Nazionalità Italiana , Residenza privata,  Pescara, via Berardinucci 95. 
CF DMCVTR60P26G482J 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

] 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 
 

 
 

OCCUPAZIONE PER LA  QUALE SI CONCORRE 
Referente per Regione Abruzzo area salute mentale,  della Conferenza Stato regione 

POSIZIONE RICOPERTA 
 
Dirigente Medico Responsabile di Modulo Operativo di Salute Mentale, ASL di Pescara 

TITOLO DI STUDIO  
 
Laurea in Medicina e Chirurgia, Specialista in psichiatria, Dottore di ricerca. 

Dal 2015 al 2017 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dal 14 agosto 2014 ad  oggi 
 

Dal 20-9-1993 al 14 agosto 2014 
 
 
 

2006 
 

Dal 1986 al 1990 
 
 

Da 1989 al 1990 

 Nominato referente tecnico presso il GRUPPO TECNICO INTERREGIONALE “SALUTE 
MENTALE” COSTITUITO PRESSO IL COORDINAMENTO DELLA COMMISSIONE 
SALUTE. in data 27-1-2015. Prot n° R.A. 20785/SSAS 

 Componente del gruppo di lavoro per la attuazione del decreto commissariale N° 134/2014 
concernente il ricevimento dell’accordo sul documento “Le strutture residenziali psichiatriche”. 
7 maggio 2015 N° pro. RA/121902/COMM. Sub commissario dr. Giuseppe Zuccatelli. 

 Nominato referente regionale per l’Abruzzo, del gruppo di lavoro “Area assistenziale Territoriale 
“ della Commissione Salute. Prof. 74003 del 20/10/2016 

 Medico Componente della Commissione Medica del MEF di L’Aquila dal mese di ottobre 
2015 ad oggi 

 Dirigente medico responsabile della Unità Operativa Semplice,  modulo operativo di salute 
mentale “area vestina”, PENNE. Dipartimento di salute Mentale della ASL di Pescara 

 Dirigente Medico a tempo pieno con incarico professionale di alta specializzazione 
“riabilitazione psicosociale”, presso il Dipartimento di salute Mentale della ASL di Pescara 

 
 

 Componente di nomina Regionale presso il Gruppo Interregionale sulla salute mentale 
istituito presso il Ministero delle Regioni e Provincie autonome di Roma 

 
 Specializzando in Psichiatria, presso la scuola di specializzazione della Università di L’Aquila 

 
 

 Borsista presso il Centro di Tipizzazione Tissutale del Consiglio nazionale delle Ricerche di 
L’Aquila, per studi sui correlati immunogenetici delle malattie mentali 

 

 

2017 
 

2009 
 

 Master in Management Sanitario (D.M. 509/1999). Conseguito in data 
16/12/2016. Università degli Studi di L’Aquila, 

 Dottore di Ricerca ciclo XX “neuroscenze e psicopatologia dello sviluppo”. 
Università di L’Aquila   

 Scuola di Perfezionamento in Medicina d’emergenza in ambiente alpino e 
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COMPETENZE PERSONALI   

[ 

 

 

 

 

 

 

 

2001 
 

1999 
 

1990 
 

1990 
 

1986 

speleologico 
  
 Visiting  researcher presso il Mailman Psychological res. Laboratory, 

McLean Hospital (Belmont Cambridge, MA) Harvard University 
 Autore Italiano della pubblicazione piu’ citata (N 66 citazioni) per 

neurologia e psichiatria. 
 Specializzazione in psichiatria, presso Università di L’Aquila 
  
 Laurea in Medicina e Chirurgia 

 
 
 

Lingua madre Italiano 
  

Inglese COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

 B2 C1 B2 B2 C1 

Competenze comunicative Capacità di lavorare in  team e in totale autonomia. Ottima capacitàdi gestione le relazioni 
interpersonali in un gruppo di lavoro. 
Capacità di gestire la comunicazione in attività di elaborazione di progetti e programmi scientific e di 
programmazione sanitaria e socio-sanitaria.  

Competenze organizzative e 
gestionali 

Capacità di lavoro sotto stress acquisita nel lavoro sanitario in turni notturni e di pressione emotiva con 
pazienti critici. 
Capacita di gestione di unita operativa con personale numeroso 
Capacità di valutare i collaboratori e di motivare al lavoro efficiente e a superare difficoltà tedcniche 
emotive e professionali. 
Capacità di leadership e di autorevolezza professionale negli ambiti di expertise. 
 

Competenze professionali Buona padronanza nella ricerca clinica, nella produzione di buone pratiche professionali, nella 
implementazione di modelli di cura e tecnci innovativi. Expertise specifica di epidemiologia psichiatrica 
dei servizi pubblici di cui al Sistema Informativo salute mnteale della regione Abruzzo (progetto 
Mattoni del SSN). Referee di riviste internazionali con alto Impact factor 
Ricerca clinica e scientifica: H index di 11 

Competenze informatiche ▪ buona padronanza degli strumenti Microsoft Office, MAC -IOSe software di analisi statistica ed 
epidemiologica. 

Altre competenze ▪ Volontario del Soccorso Alpino. Riconoscimento di benemerenza della  Presidenza del Consiglio dei 
Ministri. Sisma L’Aquila del 2009. 

2014.Traduttore e adattatore alla lingua italiana della Metacognitive Skill Training per la schizofrenia 
(MCT) di Steffen Moritz. Traduttore e co-autore del manuale della MCT. La MCT è scaricabile 
gratuitamente via internet dal seguente URL  www.uke.de/mkt. 
Nel 2017. ha tradotto e adattato alla lingua italiana il Training metacognitivo per la Depressione.  
▪  

  

Pubblicazioni Autore di 114 pubblicazion edite  a stampa full paper  (allegato) 

http://www.uke.de/mkt
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ALLEGATI 
ALLEGATI 

 
 

  

 

 
Presentazioni 

 
 
 

Progetti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Conferenze 
Seminari 

 
 

Riconoscimenti e premi 
 
 
 
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

 
Autore di 79 presentazioni di abstract,  poster e relazioni ta congressi nazionali ed internazionali e 
corsi di formazione 
 
 
1. SVILUPPO DI BUONE PRATICHE PROFESSIONALI: Traduttore e adattatore alla lingua 

italiana della Metacognitive Skill Training MCT) di Steffen Moritz. Traduttore e co-autore 
del manuale della MCT.  

2. Nel 2006 è stato nominato dalla regione Abruzzo componente del Gruppo Interregionale 
sulla Salute mentale presso il Ministero delle regioni e delle Province Autonome. In tale 
ruolo è stato Componente della Commissione nazionale sulla Salute Mentale presso il 
Ministero della Salute 

3. 2007. Nominato, con determina regionale,  Componente della Commissione regionale 
sull’attivazione del Sistema Informativo regionale sulla Salute mentale  

4. 2007 è stato nominato Ispettore della Commissione Ispettiva Permanente sulla Sanità 
Privata istituito dalla regione Abruzzo 

5. Dal 1 dicembre 2007 al 30 novembre 2008 è stato in comando parziale presso L’Agenzia 
Sanitaria Regionale della Regione Abruzzo (Direttore Prof. Francesco Di Stanislao) dove 
ha collaborato alla stesura di: a) Piano Sanitario Regionale 2008-2010;  b) Manuale di 
autorizzazione e accreditamento delle strutture sanitarie pubbliche e private; c) progetto 
Obiettivo Salute Mentale 2008-2010. 

6. Progetto Ordinario del Ministero della Salute anno 2007-2008 “Stepped collaborative care 
of depression in primary medicine” Responsabile Scientifico per la Regione Abruzzo 
(Bando 2007 – Esercizio 2009, finanziamento totale 300.000,00 euro) 

7. Progetto DVSS, presso l’Agenzia Sanitaria Regionale della Regione Abruzzo. 
8. Nominato consulente della Agenzia Sanitaria Regionale per l’anno 2009 per la salute 

mentale, relativamente alla rimodulazione della residenzialità psichiatrica regionale 
9. Componente del Gruppo Tecnico regionale per il nuovo sistema informativo sulla salute 

mentale GESMA. Determina regionale N° 13 2011 su “SISTEMA INFORMATIVO DELLA 
SALUTE MENTALE SISM – GESMA: AGGIORNAMENTO    COSTITUZIONE DEL 
GRUPPO DI LAVORO. MESSA A REGIME DELLA RILEVAZIONE DATI DI ATTIVITA’ 
DEI DSM - DM 15 OTTOBRE 2010” 

10. Nominato referente tecnico presso il GRUPPO TECNICO INTERREGIONALE “SALUTE 
MENTALE” COSTITUITO PRESSO IL COORDINAMENTO DELLA COMMISSIONE 
SALUTE. in data 27-1-2015. 

 
 
Relatore a 32 corsi di formazione eaggiornamento e seminari (vedi allegato) 
 
 
 
 
PRESIDENZA DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI, Dipartimento della Protezione Civile 
Conferimento dell'attestato di Pubblica Benemerenza ai sensi del D.P.C.M 19 Dicembre 2008 
e s.m.i.203975, 50166, Terza Classe, Prima fascia, Sisma del 9-4-2009, L’Aquila 
 
 
Segretario della sezione Abruzzo e Molise della Società Italiana di psichiatria. 
Socio ordinario della Società italiana di Epidemiologia Psichiatrica 

  
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
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21/3/2018 
 

Vittorio Di Michele 
  


